Die Referenten Termine

Alle Referentinnen und Referenten sind akademisch Das Seminar findet in vier Schulungseinheiten
geschult und verfuigen Uber jahrelange seelsorgerliche jeweils Freitag/Samstag statt:
Beratungspraxis: 07./08. September 2012 | 21./22. September 2012 | b b
Beat Tanner, Theologe MDiv, 12./13. Oktober 2012 | 26./27. Oktober 2012 C ,
Paar- und Familientherapeut, Supervisor . . bildungszentrum
Monika Riwar, Pfarrerin, Seminarzeiten christliche begleitung & beratung
Seelsorge/Lebensberatung, Supervisorin, Ausbildnerin FA Freitag: jeweils 17.00 - 21.00 h
Hans-Martin Kromer, lic. theol., Ausbildungsleitung bcb Samstag:  jeweils 9.00-12.30 h113.45- 1730 h
o Informationen betr. Verpflegungsmaoglichkeiten erhalten

Die Zielgruppe die Angemeldeten mit der Kursbestatigung.
Der Seelsorgegrundkurs richtet sich an:
« ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Ort

Kirchen, Freikirchen oder sozialen Einrichtungen, Heilsarmee Thun, Mittlere Strasse 19

die Menschen seelsorgerlich begegnen und in 3600 Thun, www.heilsarmeethun.ch

Lebenskrisen begleiten und unterstitzen wollen.
+ alle Interessierten, die in Alltagsbegegnungen und

in ihrer Gemeinde hilfreich mit sich und anderen Preis _ _
Menschen umgehen machten. Der Seminarpreis betrégt CHF 680.— pro Person,

inklusive Personlichkeitsprofil 16 PF-R.
Ermdssigung fur Ehepaare: CHF 50.— pro Person.

Teilnahmevoraussetzungen

_ Studenten, AHV- und IV-Beztigerinnen gewéhren wir auf _
Mindestalter: 18 Jahre Anfrage ebenfalls gerne Sonderkonditionen. be G rundku s
) . Eine personliche Testbesprechung ist nach Abschluss des
Weiterfiihrende AngebOte Kurses maglich und wird dem zeitlichen Aufwand ent- SeEIsorge
Der Grundkurs ist in sich abgeschlossen. Gleichzeitig sprechend gesondert verrechnet.
bildet er den Einstieg in eine weiterfihrende Ausbildung. Thun
Detaillierte Angaben zur gesamten Ausbildung finden Anmeldung

Sie in unserem Ausbildungsftihrer oder unter

www.bcb-schweiz.ch Anmeldeschluss: 15. August 2012

Max. Teilnehmerzahl: 35 Personen % Sich selbst und andere besser

Bitte melden Sie sich mit umseitigem Formular an, kennen und verstehen lernen
Sie erhalten dann eine Anmeldebestatigung.

L X4

Das Anliegen des bcb

Das Ausbildungsangebot des bcb wird vom Verein beb @ lm G/,C]Ube’? V‘_/aChsen
Bildungszentrum fur christliche Begleitung und Beratung Weitere Informationen beim bcb-Sekretariat: % Hilfreich miteinander reden
Schweiz mit Sitz in Oberageri getragen und durch einen 04175499 69 | sekretariat@bcb-schweiz.ch | % Andere begleiten und ermutigen
Fachbeirat begleitet. www.bcb-schweiz.ch

Unser Anliegen: Seelsorge fur Menschen unserer Zeit

— damit Leben gelingt (’
Deshalb engagieren wir uns fir Ausbildung in seelsorger- be ¥

Bildungszentrum

||Cher Beglertung Und Beratung christliche begleitung & beratung
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Grusswort

Seelsorge heisst «Der Seele Sorge tragen.

bcb unterstttzt dieses Anliegen. Kursbesuche-
rinnen und Kursbesucher kénnen selber viel
profitieren, werden aber auch ausgertstet um
andere seelsorgerlich zu begleiten.

Wir freuen uns den bcb-Grundkurs anzubieten
und sind Uberzeugt, dass er unseren Dienst fur
Gott und die Mitmenschen fordert.

Alfred und Mirjam Inniger
Korpsoffiziere Heilsarmee Thun

Das Kursziel

Der Grundkurs verbessert Ihre seelsorgerliche Grundkom-
petenz und fordert die Selbst- und Fremdwahmehmung.
Sie erhalten praxisbezogene Impulse fur die Seelsorge
und Ihre personliche Alltagsbewdltigung.

Die Inhalte

Der Grundkurs vermittelt einen Uberblick tiber grundle-
gende Lebens- und Glaubensprozesse. Damit fordert er
Ihre Grundkompetenzen fr einen seelsorgerlichen Um-
gang in Gemeinde, Familie und Beruf. Er zeigt biblische
und psychologische Grundlagen fir eine ganzheitliche
Seelsorge auf und gibt praktische Hilfen zur besseren
Stressbewadltigung. Zur Verbesserung der Selbst- und
Fremdwahrnehmung arbeiten wir mit einem anerkannten
Testverfahren zur Personlichkeitsdiagnostik.

Die Themen

Was ist Seelsorge?

Wie wirkt Gott in der Seelsorge? | Wie betrachtet die Bibel
den Menschen?

Unser Lebenslauf

Entwicklungsaufgaben und Glaubensentwicklung

Glaubenshilfen |

Trosten
skekskokkskskokskskokkkok

Glaubenshilfen II
Ermahnen | Stindenbekenntnis

Von guten und schlechten Gefuhlen

Gefihle sind Signale | Gefthle in der Bibel |
Das Zusammenspiel von Gedanken und Gefiihlen |
Strategien, wenn Geflhle belasten

skkskskskokokkkskskokk
Miteinander reden
Das hilfreiche Gesprach im Alltag und in der Seelsorge

Meine Lebensgeschichte |

Biographische Pragungen | Innere Heilung
skkkskskskokokkkokekokk

Meine Lebensgeschichte Il

Vergeben und verzeihen

Wer bin ich?

Meine Welt — deine Welt: Unterschiedliche Personlich-
keiten (mit16 Personlichkeitsfaktorentest) | Wie schiitze
ich meine Kréfte? | Den Willen Gottes erkennen

Die Unterrichtsformen

Die Einheiten der Wissensvermittlung finden im
Plenum statt. Daneben leiten wir zu Kleingruppen-
gesprachen und Einzelarbeit an.

Das Seminar wird mit 60 Lerneinheiten inklusive
Nachbereitungszeit bestétigt (1LE = 45 Min).



