GRUNDKURS
LEBENSKOMPETENZ

— Entwicklung der eigenen Personlichkeit

— Gelassenere Lebenseinstellung 1 + 2 . BCB-KOMPAKTKURS
— Besseres Verstandnis fur andere — BEGLEITENDE SEELSORGE

— Seelsorgerliche Grundkompetenzen
Kompakt und fundiert!

Grundkurs und Aufbaukurs in einem
einzigen Lehrgang.
Dauer: 7 Monate, Unterricht immer freitags

BCB-KURSBESTATIGUNG GRUNDKURS SEELSORGE plus Ix im Monat samstags

6 Kurstage (60 LE)
— Plenumsreferate, Gesprache in Kleingruppen
— Personliche Lekture und Reflexion

23 Kurstage (240 LE), fixe Klasse, Aarau

AUFBAUKURS
BEGLEITUNGSKOMPETENZ

— Begleitung von Menschen, die im Alltag oder
in personlichen Krisen Unterstutzung suchen

— Starkung der eigenen Kompetenz im Umgang
mit herausfordernden Lebenssituationen

Total 180 LE LE = Lerneinheit & 45 Minuten
— 4 Seminare a 3 Tage (120 LE)
— Selbststudium (37 LE)
— Supervision (20 LE) und Einzelgesprache (3 LE)

BCB-ZERTIFIKAT BEGLEITENDE SEELSORGE BCB-ZERTIFIKAT BEGLEITENDE SEELSORGE

DIPLOMKURS
BERATUNGSKOMPETENZ

— Befahigung zur Gestaltung eines strukturierten, zielorientierten Beratungsprozesses
— Kenntnis von forderlichen Strategien zur Lebensbewaltigung
— Anregung zur Selbstreflexion und Losungsfindung

Total 720 LE
— THEORIE - 470 LE
9 Seminare a 3—-4 Tage (350 LE), Selbststudium (120 LE)
- PRAXIS — 250 LE
Selbsterfahrung (50 LE), Ausbildungssupervision (100 LE), eigene Beratungspraxis (100 LE)

BCB-DIPLOM PSYCHOSOZIALE BERATUNG, Schwerpunkt Seelsorge

| WEITERBILDUNG
e KOMPETENZERWEITERUNG

— Individuelle Vertiefung in spezifische Themen — auch fur Laien
— Praxisrelevante Weiterbildung fur Fachpersonen

WEITERBILDUNGSBESTATIGUNG




